
ÖVNING 8 
HISSTAL

TID  CA 90-120 MINUTER
NÄR:  EFTERARBETE KOPPLAT TILL AKTIVITET

Tanken med övningen är att eleverna genom ett hisstal 
ska kunna argumentera för vilka kompetenser de fått 
med sig genom skolan och som kommer att gynna dem 
i deras kommande arbetsliv. 

Ett hisstal är ett väldigt kort tal där du på bara några 
minuter ska kunna övertyga dina åhörare. Begreppet 
kommer från att du snabbt ska kunna övertyga eller pre-
sentera en idé för en person som du stöter på i en hiss. 
PASSAR EXEMPELVIS ATT GÖRAS I SAMBAND 
MED: en gymnasiemässa, en arbetsmarknadsmässa, en 
framtidsvecka/framtidsmässa, studiebesök, prao, jobb-
skuggning, kontakter med anordnare av eftergymnasiala 
studier, besök av arbetslivet på skolan, besök på yrkes-
tävlingar.

KOPPLING TILL KURSPLAN
ÄMNETS SYFTE

Undervisningen ska stimulera eleverna att reflektera 
över olika livsfrågor, sin identitet och sitt etiska för-
hållningssätt. På så sätt ska undervisningen skapa 
förutsättningar för eleverna att utveckla en personlig 
livshållning och förståelse för sitt eget och andra 
människors sätt att tänka och leva.

CENTRALT INNEHÅLL
Muntliga presentationer och muntligt berättande för 
olika mottagare, om ämnen hämtade från skola och 
samhällsliv. Anpassning av språk, innehåll och dispo-
sition till syfte och mottagare. Olika hjälpmedel, till 
exempel digitala verktyg, för att planera och genom-
föra muntliga presentationer. 

Åsikter, erfarenheter, känslor och framtidsplaner.

(Muntliga och skriftliga berättelser, beskrivningar och 
instruktioner.

reflektera över sin egen och andras användning av 
historia i olika sammanhang och utifrån olika per- 
spektiv

GENOMFÖRANDE
Dela upp eleverna i grupper med 3-4 i varje. Be dem 
tänka sig att de hamnar i en hiss med en sur gammal 
man som tycker att dagens ungdom är förfärlig och inte 
lär sig någonting vettigt i skolan. Elevernas uppgift är att 
på en minut övertyga mannen om att de visst har fått 
med sig kompetenser ifrån skolan som de kommer ha 
nytta av i arbetslivet. 

Grupperna får 45 minuter på sig att förbereda sitt 
hisstal. Därefter är det dags att redovisa sitt hisstal inför 
resten av klassen. 

EFTERDISKUSSION:
• Vilka kompetenser tar många av grupperna upp?
• Tror ni att det finns några kompetenser som ungdo-

mar idag saknar jämfört med de som var unga för 
fyrtio år sedan? 
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