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Ogonlinsmetafor
Leif Andergren

Ogonlinsmetaforen ar en modell dver hur vi manniskor ser pa varandra utifran vilka vi
sjalva ar. Beroende pa vem man sjalv ar ser man andra pa sitt eget subjektiva satt.

Exempelvis om jag sjalv reflekterar dver att jag ar bosatt pa landet med dess fordelar
och nackdelar, ser jag andra som antingen bosatta pa landet eller bosatta pa andra
platser. Just bostadsorten ar i det avseendet en viktig aspekt av hur jag ser pa andra
manniskor och vad det kan betyda for dem. Samma sak géaller med halsotillstdnd, om
jag sjalv har en sjukdom reflekterar jag dver manniskors sjukdomar pa ett annorlunda
satt an jag skulle gjort om jag sjalv inte haft en sjukdom. | modellen nedan finns tolv
variabler som karakatriserar oss som manniskor. | varje sektor av cirkeln kan den
vagledde sjalv skriva in vad som galler for just den personen.

Genom att den vagledde vid varje variabler fyller i vad som galler for den personen,
skapas en forstaelse for dennes situation och hur den kan uppfatta andra. Detta kan
sedan diskuteras vidare.
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Figur: Ogonlinsmetaforen (Andergren)
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